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Prdbéh programu

SVET, KTERY VAS BAVI

1. VITEJTE NA SPORTOVNIM DNI

Prijezd ucastnikuy, registrace, ladéni formy a rozdéleni do tymu
Zatimco se vari kava a zapinaji tenisky, probiha registrace

s kratkou rozcvickou.

Tymy se rozdéluji do tymu - kamaradi se roztrhavaji, rivalové
spojuji. Prosté idealni start!

Slavnostni zahajeni, pfivitani tymu a pfisaha fair-play

Kazdy tym dostane svUj nazev (napf. ,tym Pot a slzy, ,tym Blesky
z kanclu®) a bude mu pridélen prlvodce. MoZnost rozdavani
darku, kdy kazdy host dostava tricko nebo Satek.

Kratka instruktaz o pravidlech a bezpecnosti

2. DISCIPLINY - POHYB A LOGIKA

Soutézici se pohybuji po areédlu, kde plIni jako tymy rdzné discipliny na

SPORTOVNI

Pretahovana s lanem

Stafeta v pytlich s prekazkami

Hod diskem

Balancni vyzva

Strelba na cil

Sprint se zatézi

Béh ve dvojici s hohou uvazanou k sobé
Lidsky stolni fotbal

Minové pole

Potrubi

Skupinové lyze

Bodyzorbing

Bungee running

Fotbalové Sipky

Giganticky beerpong

Nafukovaci prekazkova draha - stafeta
Badminton

sportovnich stanovistich. Sportovni stanovisté nejsou jen o b&hu a potu — Petang

kazdé z nich provéri jinou dovednost jako je sila, koordinace a rovnovaha, Beach volejbal

logika a taktika, trpélivost a presnost, tymovou spolupraci a predevsim Discgolf hra
Stolni tenis

smysl pro humor.
Tymy budou po soutézich dle ziskaného mnozstvi bodd vyhodnoceni.

Multifungéni hristé - nohejbal, tenis
Slapaci motokary - slalom

Zavod na gymnastickych micich
Maxi mikado hra

Maxi Jenga - stavba véze

Corn hole

*  TEAMBUILDING “SPORTOVNI A LOGICKE HRY”

LOGICKE

Unikova sifra
Tangram Challenge
Most z papiru
Logicka bojovka
Sudoku - Stafeta
Osmismérka - Stafeta
Maxi mikado hra
Rébusova soutéz
Pameétova soutéz
Lovec svétla

SPORTOVNE-LOGICKE
Sudoku - stafeta
Osmismérka - Stafeta

Petra Dvorakova
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event@sikland.cz
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3. FINALNIi VYHODNOCENI A ODMENY

Velka tymova stafeta! Zlato, stribro, bronz... a specialni cena pro
tym s nejvétsim nadsenim, i kdyz vétsinu ¢asu bloudil. VSichni si
zaslouzi potlesk, protoze vitézem je tymova sranda!

Moznost vytvoreni tymového fotoalba.

4. VECERNI AFTERPARTY, RELAX,
SPONTANNI SVALOVKA

PARTY po sportovnim dni plném smichu, pohybu a tymovych zazitkd, kdy
mozna kulhate, mozna se smegjete kazdému kroku, mozna uz nevite, komu
jste vlastné& na lané pomohli k vitézstvi, je POVINNY REKREACN[ REZIM!
Protoze: SPORTEM TO NEKONCI - ZABAVOU TO TEPRVE ZACINA!
VECERNI PROGRAM

Welcome drink a vstup do restaurace

Vecere formo rautu — inspirovana evropskou kuchyni a grilovackou

Ziva kapela, DJ a karaoke, 80s disco

Tanecni vystoupeni

Barmanska show

Degustace whiskey a rumd

Fotokoutek

Ohnostroj

Hana Plecova SIKLAND a.s.
+420 607 742 516 592 56 Zvole nad Pernstejnem +420 606 678 711
firemky@sikland.cz www.firemniakce-sikland.cz event@sikland.cz

*  TEAMBUILDING “SPORTOVNI A LOGICKE HRY”

Sportovni teambuilding je skvélou volbou pro budovani tymového
ducha, tah na branku a hlavné prozijete spoustu zabavy.
Zapomente na PowerPointy, tabulky i fronty na kavovar.

Na co se muzZete tésit?

Na smich, pot, soutézni nadseni a trocha té svalové horecky.
Pripravte si celenky, natdhnéte tenisky a rozcvicte branice -
prichazi den, kdy se z manazeru stavaji atleti, z ucetnich stafetari
a z introvertu kralové pretahované!

Petra Dvorakova
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